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SPOLECZNYCH
INFORMACJA PRASOWA

ZUS informuje:

Terminarz wyptat zwaloryzowanych swiadczen emerytalno-rentowych.
Jak co roku, w marcu prowadzimy waloryzacje $wiadczen.

W tym roku waloryzacja jest procentowa, a wysokos¢ rent i emerytur wzrosnie o 5,3%.
Podwyzszamy $wiadczenia z urzedu, co oznacza, ze nie trzeba sktadaé zadnych wnioskéw w
tej sprawie. Swiadczenia wyptacimy w standardowych terminach ptatnosci, tj. 1., 6., 10.,
15., 20. i 25. dnia miesigca.

Jesli termin pfatnosci swiadczenia przypada na sobote, niedziele lub inny dzien wolny,
wyptate realizujemy do ostatniego dnia roboczego przed tym terminem.

W pierwszym terminie pfatnosci ZUS podwyzszyliémy ponad 1 min 55 tys. $wiadczen. Srodki
przekazaliSmy na poczte 24 lutego, a do bankdw trafity 26 lutego.

W kolejnym terminie, przypadajgcym na 6 marca, wyptacimy ponad 1,8 min swiadczen.
Pienigdze trafig na poczte 3 marca, a do bankéw dotrg 5 marca. Natomiast 10 marca
Swiadczenia otrzyma blisko 1,5 min oséb. Poczta otrzyma srodki 5 marca, a banki —9 marca.

W zwigzku z tym, ze wyptata emerytur i rent, ustalona na 15 marca, przypada na niedziele,
Swiadczenia te przekazemy wczesniej. Dzieki temu uprawnieni otrzymaja je najpdzniej do
13 marca.

Terminy wyptat 20 i 25 marca pozostajg bez zmian. Srodki na wyptate $wiadczen w tych
terminach ptatnosci przekazemy na poczte odpowiednio 17 i 20 marca, a do bankéw — 19

i 24 marca. Wyptaty zwaloryzowanych swiadczen dla osdb pobierajgcych zasitki oraz
Swiadczenia przedemerytalne przekazemy na poczte 27 marca, a do bankéw 31 marca, aby
uprawnieni mogli je otrzymaé 1 kwietnia.

Zrédto: www.zus.pl

ul. Szamocka 3, 5 tel. 22 667 20 27 www.zus.pl
01-748 Warszawa rzecznik@zus.pl



